
필수 영어 관용구 (기초)
원어민이 매일 쓰는 관용구

CEFR B1-B2   |   152 words   |   ~31 days

'It's a piece of cake'가 '케이크 한 조각'이 아닌 것처럼 — 단어를 다 알아도 뜻이 안 통하는 관용구 152개, 주제별로 한 
번에 정리합니다.

영어 단어를 열심히 외웠는데 미드나 유튜브에서 'break the ice', 'cost an arm and a leg' 같은 표현이 나오면 멘붕이 옵니다. 
관용구(idiom)는 개별 단어의 뜻을 합쳐도 절대 유추할 수 없는 고정 표현이기 때문입니다. 이 레슨은 원어민이 감정, 돈, 시간, 노
력, 인간관계 등 일상에서 가장 자주 쓰는 관용구 152개를 13개 주제별로 정리했습니다. 주제별 구성이라 비슷한 상황의 표현을 
묶어 기억하기 쉽고, 대화에서 바로 꺼내 쓸 수 있습니다. 이 기초편을 마친 후 '필수 영어 관용구 (중급)' 147개로 이어가면 총 
299개 핵심 관용구를 완성할 수 있습니다.

이 레슨을 끝내면:
- 원어민이 일상에서 자주 쓰는 관용구가 자연스러워집니다.
- 미드·유튜브에서 관용구 때문에 막히는 순간이 줄어듭니다.

이런 분에게 추천:
- 단어는 다 아는데 관용구 때문에 뜻이 안 통하는 분
- 영어 드라마·유튜브에서 관용구가 나오면 멘붕이 오는 분
- 기초부터 체계적으로 관용구를 정리하고 싶은 분

필수 영어 관용구 시리즈는 기초(1권) + 중급(1권)의 완주형 루트입니다.

본 자료는 수년간의 연구와 노력으로 만든 소중한 자산입니다. 개인 학습 목적으로 자유롭게 활용해 주시되, 일체의 상업적 행위는 엄격히 금지됩니다. © 2026 twibble.
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1 a piece of cake idiomatic expression 식은 죽 먹기, 아주 쉬운 일
� The math test was a piece of cake; I finished it in twenty minutes.   수학 시험은 식은 죽 먹기였다. 20분 만에 끝냈다.

2 child's play idiomatic expression 식은 죽 먹기, 아주 쉬운 일
� For an experienced programmer, building a simple website is child's play.   숙련된 프로그래머에게 간단한 웹사이트를 만
드는 것은 식은 죽 먹기다.

3 easy as pie idiomatic expression 식은 죽 먹기, 매우 쉬운
� Don't worry about the exam; the questions are easy as pie if you studied.   시험에 대해 걱정하지 마라. 공부했다면 문제
들은 식은 죽 먹기다.

4 no-brainer n. 쉬운 결정, 당연한 선택
� Accepting the job offer with double the salary was a no-brainer for him.   그에게 급여가 두 배인 일자리 제안을 수락하
는 것은 당연한 선택이Ā다.

5 a tough nut to crack idiomatic expression 해결하기 어ā운 문제, 다루기 Ă든 사ă
� The encryption system is a tough nut to crack eĄen for experienced hackers.   그 ąĆ화 시스ć은 Ĉ험 ĉ은 해Ċ들에
게도 해결하기 어ā운 문제다.

6 an uphill battle noun phrase Ă든 ċČ, 어ā운 도č
� ConĄincing the board to approĄe the budget increase will be an uphill battle.   이사Ď가 ď산 Đ가를 đ인하도Ē ēĔ하
는 것은 Ă든 ċČ이 ĕ 것이다.

7 easier said than done idiomatic expression Ė이 쉽지, Ė처럼 쉽지 ė다
� Ęosing weight is easier said than done when you loĄe desserts.   ęĚ트를 ě아한다면 체중 감Ĝ은 Ė이 쉽지 ĝ제로는 어
Ğ다.

ğ break the ice idiomatic expression 어Ġ한 분위기를 ġ다
� The host told a funny story to break the ice at the beginning of the party.   주Ģ자는 ģĤ 시ĥ 부분에 어Ġ한 분위기를 
ġ기 위해 Ħ미있는 이ħ기를 했다.

9 beat around the bush idiomatic expression ĨĨ ĩā Ė하다, Īī을 ĎĬ하다
� ĭtop beating around the bush and tell me what you really think about my proposal.   ĨĨ ĩā Ė하지 Ė고 내 제안에 
대해 정Ė로 어Į게 į각하는지 Ė해İ.

10 get to the point phrasal Ąerb Īī을 Ė하다, 본ı으로 들어가다
� ĭtop rambling and get to the point, we only haĄe fiĄe minutes.   두서없이 Ė하지 Ė고 Īī을 Ė해라, 우리는 5분Ĳ에 없
다.

11 speak your mind Ąerbal phrase ĳĴ히 Ė하다, 마ĵĶ Ė을 하다
� During the team meeting, eĄeryone was encouraged to speak their mind about the proposed changes.   ķ Ď의에
서 ĸ든 사ă이 제안된 ĹĈ 사ĺ에 대해 ĳĴ히 Ė하도Ē 권장되Ā다.

12 spill the beans idiomatic expression 비Ļ을 ļē하다
� Ľlease don't spill the beans about the surprise party—we want it to be a complete shockľ   Ŀŀ ģĤ에 대해 비Ļ을 
ļē하지 마ŁĪ. 완č히 ł라게 하고 싶어Īľ

13 let the cat out of the bag idiomatic expression 비Ļ을 ļē하다
� I accidentally let the cat out of the bag about the surprise party when I mentioned the decorations.   나는 장식을 Ń
급하면서 Ŀŀ ģĤ에 대한 비Ļ을 ĝ수로 ļē했습니다.
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14 word of mouth noun phrase 입소문
� The restaurant became popular entirely through word of mouth.   그 식당은 č적으로 입소문을 통해 유ń해Ņ다.

15 small talk noun phrase 가ņ운 대화, Ňň
� Before the interĄiew started, the recruiter made some small talk about the weather to help me relax.   면ŉ이 시ĥ되
기 č에 Ŋ용 ň당자는 나를 편안하게 하기 위해 ŋŌ에 대해 가ņ운 대화를 나ō다.

16 tongue-tied adj. Ė문이 막Ŏ
� I became tongue-tied when my faĄorite celebrity asked me a question.   내가 ě아하는 유ń인이 나에게 ŏ문을 했을 때 
나는 Ė문이 막Ő다.

17 on cloud nine prepositional phrase 매우 행ő한, 기Œ서 ŋ아œ Ŕ한
� ĭhe was on cloud nine after receiĄing the job offer from her dream company.   그ŕ는 Ŗ에 그리ŗ Ď사로부터 Ŋ용 제
안을 Ř은 후 매우 행ő했다.

1ğ over the moon idiomatic expression 매우 기ř, 황Ś한
� ĭhe was oĄer the moon when she found out she got the job.   그ŕ는 자ś이 그 일자리를 ŜĀ다는 것을 알ŝ을 때 매우 기
Ş다.

19 under the weather prepositional phrase ş이 안 ě은, Šęš이 ě지 ė은
� I'm feeling a bit under the weather today, so I might leaĄe early.   오Ţ ş이 ţ 안 ě아서 일Ť ťŦ할지도 ĸŧ다.

20 down in the dumps idiomatic expression 우Ũ한, 기분이 Ě조한
� ĭhe's been down in the dumps eĄer since she lost her job last month.   그ŕ는 지ũŪ Ĵ장을 ū은 이후로 계Ķ 우Ũ해하
고 있다.

21 butterflies in my stomach idiomatic expression Ŭ장되다, 초조하다
� I always get butterflies in my stomach before giĄing a presentation.   나는 프레ŭŮ이š을 하기 č에 ĺ상 Ŭ장된다.

22 have the blues idiomatic expression 우Ũ하다
� ĭhe's had the blues eĄer since her best friend moĄed to another country.   그ŕ는 가장 친한 친구가 다ŧ 나라로 이사한 
이후로 우Ũ했다.

23 fed up phrasal Ąerb ŏů, 지Ű운
� I'm completely fed up with all this noise.   나는 이 ĸ든 소ĵ에 완č히 ŏű다.

24 scared to death idiomatic expression Ų에 ŏů, ų시 Ŵ서워하는
� ĭhe was scared to death when she heard strange noises in the basement.   그ŕ는 지하ĝ에서 이상한 소리를 들Ā을 
때 Ų에 ŏű습니다.

25 tickled pink adjectiĄe phrase 매우 기ř
� ĭhe was tickled pink when she receiĄed the promotion she had been working toward for years.   그ŕ는 수년간 노력
해ŵ đŶ을 Řŝ을 때 매우 기Ş다.

26 blown away adjectiĄe phrase Ŀŀ łŷ, Ÿ도된
� I was completely blown away by the stunning performance at the concert last night.   나는 어Źź Ż서트에서의 ł라
운 공연에 완č히 Ÿ도되Ā다.

27 on top of the world prepositional phrase 매우 행ő한, Ł상을 다 가Ŷ Ŕ한
� After winning the championship, the entire team felt on top of the world.   żĬŃŽ 우đ 후, č체 ķ은 Ł상을 다 가Ŷ Ŕ
한 기분이Ā다.
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2ğ sick and tired idiomatic expression ŶĚ리가 나는, ŏů
� I'm sick and tired of hearing the same excuses eĄery day.   나는 매일 같은 Ĺń을 ž는 것에 ŶĚ리가 ſ니다.

29 go the extra mile phrasal Ąerb ƀ 노력하다, Ɓ별히 Ƃ쓰다
� ƃur customer serĄice team always goes the extra mile to ensure satisfaction.   우리 고Ƅ 서비스 ķ은 만ƅ을 Ɔ장하기 
위해 ĺ상 ƀ 노력한다.

30 burn the midnight oil idiomatic expression źƇ게ƈ지 일하다
� The lawyers burned the midnight oil preparing for the trial.   ĹĆ사들은 ĦƉ을 Ɗ비하기 위해 źƇ게ƈ지 일했다.

31 give it your best shot phrasal Ąerb Ģ선을 다하다, č력을 다하다
� EĄen if the competition is tough, giĄe it your best shot and see what happens.   ĈƋ이 ƌ열하ƀ라도 Ģ선을 다하고 Ŵ
슨 일이 일어나는지 Ɔ라.

32 keep your nose to the grindstone idiomatic expression 열심히 일하다, 부지런히 일하다
� If you want to succeed in this competitiĄe industry, you need to keep your nose to the grindstone and work 
consistently.   이 ĈƋ이 ƌ열한 업계에서 성공하고 싶다면 열심히 일하고 ƍƊ히 해ħ 한다.

33 blood, sweat and tears idiomatic expression ĬƎƏƐ, 엄Ƒũ 노력
� Building this company from scratch required blood, sweat and tears from eĄeryone inĄolĄed.   이 Ď사를 처ĵ부터 만
드는 것은 관련된 ĸ든 사ă들의 ĬƎƏƐ을 필Ī로 했다.

34 work your butt off idiomatic expression 매우 열심히 일하다
� I worked my butt off all semester to get straight A's.   나는 ƒ A를 Ř기 위해 한 학기 내내 매우 열심히 공부했다.

35 elbow grease idiomatic expression Ă든 Ɠ체노Ɣ, 열심히 노력ƕ
� It took a lot of elbow grease to get this old furniture looking new again.   이 오래된 가구를 다시 Ɩ것처럼 Ɔ이게 하ā면 
ĉ은 Ă든 Ɠ체노Ɣ이 필Ī했다.

36 from scratch adĄerbial phrase 처ĵ부터, Ɨ지부터
� ĭhe learned to cook from scratch by watching her grandmother.   그ŕ는 할머니를 Ɔ면서 처ĵ부터 Ī리하는 Ƙ을 배웠
다.

37 put your back into it idiomatic expression ŵ Ă을 다하다, 열심히 하다
� If you really put your back into it, you can finish the project by Friday.   정Ė로 ŵ Ă을 다한다면, 금Ī일ƈ지 프로ƙ트를 
끝ƚ 수 있을 ƛďĪ.

3ğ hit the nail on the head idiomatic expression 정Ɯ을 Ɲƞ다, 정Ɵ히 Ơ히다
� ơhen you said the problem was poor communication, you really hit the nail on the head.   문제가 소통 부ƅ이라고 Ė
했을 때 당ś은 정Ė 정Ɯ을 Ƣƣ다.

39 miss the boat idiomatic expression 기Ď를 Ƥƌ다
� If you don't inĄest now, you'll miss the boat on this amaƥing opportunity.   지금 Ʀ자하지 ė으면 이 ł라운 기Ď를 Ƥƌ
게 ĕ 것이다.

40 back to square one idiomatic expression 원ī으로 ĩ아가다
� After the prototype failed, we were back to square one with the design.   시제Ƨ이 ĝƨ한 후 우리는 ē계에서 원ī으로 
ĩ아Ʃ다.

41 on a roll prepositional phrase đđ장구하는, 연đ 중인
� The basketball team is on a roll with eight consecutiĄe Ąictories this season.   그 ƪ구ķ은 이번 시ƫ ğ연đ으로 đđ장
구하고 있다.
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42 nailed it idiomatic expression 완Ƭ하게 해냈다, 성공했다
� After practicing for weeks, she performed the piano piece flawlessly and eĄeryone said she nailed it.   ƭ 주 Ɣ안 연
습한 후 그ŕ는 Ĭ아노 Ɯ을 완Ƭ하게 연주했고 ĸ두가 완Ƭ하게 해냈다고 Ė했다.

43 pass with flying colors idiomatic expression 대성공하다, 아주 Ʈ 통Ư하다
� ĭhe studied hard for weeks and passed the certification exam with flying colors.   그ŕ는 ƭ 주 Ɣ안 열심히 공부했고 
자격Đ 시험에 대성공했다.

44 go down in flames phrasal Ąerb 완č히 ĝƨ하다, ưň하게 Ʊ하다
� Ʋis ambitious business Ąenture went down in flames after losing major inĄestors.   그의 ħ심Ƴ 사업 ƴ처는 주Ī Ʀ자
자를 ū은 후 완č히 ĝƨ했다.

45 hit rock bottom Ąerbal phrase 바Ƶ을 ƌ다, Ģƶ의 상Ʒ에 이ƞ다
� After losing his job and apartment, he felt like he had hit rock bottom.   Ĵ장Ư 아ģ트를 ū은 후 그는 바Ƶ을 친 것 같다
고 Ƹƹ다.

46 light at the end of the tunnel idiomatic expression ƺƱ의 ƻ, 터Ƽ 끝의 ƻ
� After months of chemotherapy, the patient finally saw light at the end of the tunnel when tests showed the 
cancer was shrinking.   ƭ Ū간의 화학ĪƘ 후, ƽ자는 ƾ사 결Ư ą이 줄어들고 있다는 것을 Ɔ고 마ƿ내 ƺƱ의 ƻ을 Ɔŝ습니다.

47 save the day idiomatic expression 위기를 ĸ면하다, 상황을 구하다
� ơhen the presentation failed, ǀaria's backup copy saĄed the day.   프레ŭŮ이š이 ĝƨ했을 때, 마리아의 Ɨ업 ģ일이 
상황을 구했습니다.

4ğ cost an arm and a leg idiomatic expression 엄Ƒ나게 비ċ다
� Repairing the Ąintage car will cost an arm and a leg, but it's worth preserĄing.   ǁĤ지 자Ɣǂ를 수리하는 데 엄Ƒũ 비
용이 들ǃ지만 ƆǄ할 가ƌ가 있다.

49 break the bank idiomatic expression 돈을 다 ǅǆ리다, Ǉ 돈이 들다
� The Ąacation was nice, but it didn't break the bank since we stayed at budget hotels.   ǈ가는 ěŝ지만, Ěǉ한 ĆǊ
에 ǋĀ기 때문에 Ǉ 돈이 들지 ėŝ다.

50 rip-off n. 사기, 바가지
� Ľaying fifty dollars for that meal was a complete rip-off.   그 식사에 50Ū러를 내는 것은 완č한 바가지였다.

51 make ends meet idiomatic expression ŦŦ이 ǌ아가다, į계를 ƍ리다
� ơith rising costs, many families struggle to make ends meet each month.   비용이 상đ하면서 ĉ은 가정이 매Ū ŦŦ이 
ǌ아가기 위해 고Ǎ분Ʀ한다.

52 tighten your belt Ąerbal phrase ǎ리Ǐ를 ǐ라매다, ŬǑ하다
� ơith the recession coming, we'll all need to tighten our belts and reduce spending.   ǒ황이 다가오면서, 우리 ĸ두 ǎ
리Ǐ를 ǐ라매고 지Ǔ을 줄여ħ 할 것이다.

53 bang for your buck idiomatic expression 가성비
� This laptop offers great bang for your buck with excellent features at a low price.   이 노트ǔ은 Ǖ은 가격에 ǖ어ũ 기
Ǘ으로 ǘǙ한 가성비를 제공한다.

54 in the red prepositional phrase 적자인, ǚ해를 Ɔ는
� The startup has been in the red for three consecutiĄe quarters despite increasing sales.   그 스Ǜ트업은 매Ǔ이 Đ가
했ĵ에도 ǒ구하고 3분기 연Ķ 적자였다.
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55 money doesn't grow on trees idiomatic expression 돈이 Ě절로 į기는 게 아니다
� ơhen the kids asked for expensiĄe toys, their father reminded them that money doesn't grow on trees.   아이들이 
비ǜ 장ũ감을 사Ū라고 하자 아ǆ지는 돈이 Ě절로 į기는 게 아니라고 일ġ워주Ā다.

56 foot the bill idiomatic expression 비용을 부ň하다, 계산서를 내다
� The company will foot the bill for all traĄel expenses during the conference.   Ď사는 Ď의 기간 Ɣ안 ĸ든 여행 Ĉ비를 부
ň할 것이다.

57 a penny for your thoughts idiomatic expression Ŵ슨 į각을 하고 있는지 Ė해줄래ǝ
� Ǟou'Ąe been quiet all eĄening—a penny for your thoughtsǝ   Ěǟ 내내 조용했는데, Ŵ슨 į각하고 있어ǝ

5ğ in the nick of time adĄerbial phrase 아Ǡ아Ǡ하게, 막Ɖ에
� The firefighters arriĄed in the nick of time to saĄe the family.   소ǡ관들은 가ƅ을 구하기 위해 막Ɖ에 도Ǣ했다.

59 once in a blue moon adĄerbial phrase 아주 드Ɛ게
� ǀy brother Ąisits us once in a blue moon since he moĄed to Australia.   내 ǣƔį은 Ć주로 이사한 후 아주 드Ɛ게 우리
를 ǡ문한다.

60 at the drop of a hat adĄerbial phrase Ǥ시, 주Ě 없이
� ĭhe would traĄel anywhere at the drop of a hat.   그ŕ는 주Ě 없이 어ę든 여행할 것이다.

61 time flies idiomatic expression 시간이 ǥƞ게 지나가다
� I can't belieĄe it's already December—time flies when you're haĄing funľ   Ǧǅ 12ǧ이라니 Ǩ을 수 없다. ǩƛ우면 시간
이 ǥƞ게 지나간다ľ

62 around the clock adĄerbial phrase 24시간 내내, źǕ으로
� The hospital emergency room operates around the clock to serĄe patients.   Ǫ원 ǫ급ĝ은 ƽ자들을 ĩƆ기 위해 24시
간 내내 운영된다.

63 day in day out adĄerbial phrase ŋ마다, 매일같이
� Ʋe performs the same repetitiĄe tasks day in day out without any Ąariation.   그는 아Ŵ런 Ĺ화 없이 ŋ마다 Ǭ같은 ǭő
적인 ĥ업을 수행합니다.

64 for the time being adĄerbial phrase 당분간, 우선은
� ơe'll stay in this apartment for the time being until we find a better place.   우리는 ƀ 나은 Ǯ을 ǯ을 때ƈ지 당분간 이 
아ģ트에 머Ɛ 것이다.

65 in the long run adĄerbial phrase 장기적으로, 결ǰ에는
� InĄesting in education will benefit you in the long run.   ǱƓ에 Ʀ자하는 것은 장기적으로 당ś에게 도Č이 ĕ 것이다.

66 better late than never idiomatic expression 안 하는 것Ɔ다 Ƈ게라도 하는 게 ǲ다
� I know the apology is oĄerdue, but better late than neĄer, rightǝ   사Ư가 Ƈ은 것을 알지만, 안 하는 것Ɔ다 Ƈ게라도 하는 
게 ǲ지, 그ǳ지ǝ

67 kill time phrasal Ąerb 시간을 때우다
� I killed time at the airport by reading magaƥines and browsing duty-free shops.   나는 Ň지를 Ǵ고 면Łī을 ǵ러ƆǶ 
공ĺ에서 시간을 때웠습니다.

6ğ on the fence prepositional phrase Ʊē이는, 결정을 Ƿ 내리는
� ǀany Ąoters are still on the fence about which candidate to support in the election.   ĉ은 유권자들이 선ƛ에서 어Ƹ 
후Ɔ를 지지할지 아Ĵ Ʊē이고 있다.
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69 the ball is in your court idiomatic expression 결정권이 당ś에게 있다, 당ś ǂǸ다
� I'Ąe made my offer, so now the ball is in your court to accept or reject it.   나는 제안을 했으니, 이제 그것을 Ř아들이ƛ나 
ƛ절할 결정권이 당ś에게 있다.

70 call the shots idiomatic expression 결정권을 가지다, 주도권을 Ň다
� As CEƃ, she calls the shots on all major business decisions.   CEƃ로서 그ŕ는 ĸ든 주Ī 비즈니스 결정에 대한 결정권을 
가Ŷ다.

71 jump the gun idiomatic expression 성급하게 행Ɣ하다, 조급하게 ǹ다
� The company jumped the gun by announcing the product before it was fully tested.   그 Ď사는 제Ƨ이 완č히 Ů스트
되기 č에 Ǻ표하여 성급하게 행Ɣ했다.

72 cross that bridge when you come to it idiomatic expression 그때 가서 į각하다, Ƶǻ을 때 처리하다
� I don't know how we'll handle the extra costs yet, but we'll cross that bridge when we come to it.   추가 비용을 어Į
게 처리할지 아Ĵ ĸƞ지만, 그때 가서 į각하ǃ습니다.

73 sleep on it Ąerbal phrase 하Ǽź 자고 į각하다, 시간을 두고 į각하다
� Before accepting the job offer, I decided to sleep on it and giĄe them my answer tomorrow.   일자리 제안을 Ř아들이
기 č에 나는 하Ǽź 자고 į각한 후 내일 ǽĹ을 주기로 했다.

74 go with the flow phrasal Ąerb Ǿǿ에 Ȁƞ다, 상황에 순ǫ하다
� I don't haĄe strong preferences for the trip, so I'll just go with the flow.   여행에 대한 ȁ한 선Ć가 없어서 나는 그Ȃ Ǿǿ
에 Ȁ를 것이다.

75 play it by ear idiomatic expression ȃ기ǫĹ으로 하다, 상황을 Ȅ가Ƕ 하다
� ơe don't haĄe a fixed plan, so let's just play it by ear.   우리는 정해Ŷ 계ȅ이 없으니 그Ȃ 상황을 Ȅ가Ƕ 하자.

76 take it or leave it idiomatic expression Ř아들이든지 Ė든지, 이것 아니면 없다
� The seller said the price was finalȆ take it or leaĄe it, no negotiation.   Ɖ매자는 가격이 Ģȇ이라고 Ė했다. Ř아들이든지 
Ė든지, Ȉ상은 없다.

77 see eye to eye phrasal Ąerb 의ȉ을 같이하다
� ơe don't always see eye to eye.   우리는 ĺ상 의ȉ을 같이하지는 ė는다.

7ğ give the cold shoulder phrasal Ąerb Ȋ대하다, Ŵ시하다
� ĭhe gaĄe me the cold shoulder after I forgot her birthday.   내가 그ŕ의 į일을 ȋ은 후 그ŕ는 나를 Ȋ대했다.

79 stab in the back idiomatic expression 배ś하다, Ȍ통수를 ƌ다
� I trusted him completely, so his decision to take credit for my work felt like a stab in the back.   나는 그를 완č히 ǨĀ
기 때문에 그가 내 ĥ업에 대한 공을 가ȍ가기로 한 결정은 배ś처럼 ƸȎŅ다.

ğ0 birds of a feather idiomatic expression 같은 부ȏ, 유유상ȇ
� Those two are always together; I guess birds of a feather really do flock together.   그 ǵ은 ĺ상 ƕȐ 있다. 같은 부ȏ
ȑ리 정Ė ĸ이나Ɔ다.

ğ1 get on someone's nerves phrasal Ąerb ȒĐ나게 하다, śĈ을 ȓ드리다
� Ʋis constant whistling really gets on my nerĄes when I'm trying to concentrate.   집중하ā고 할 때 그의 Ȕȃ없는 ȕģ
ă 소리가 정Ė ȒĐ나게 한다.

ğ2 two-faced adj. 이중적인, 위선적인
� I don't trust him because he's two-faced and says different things to different people.   나는 그를 Ǩ지 ė는데, 그는 이
중적이어서 사ă들마다 다ŧ Ė을 하기 때문이다.
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ğ3 behind someone's back prepositional phrase Ȗ래, Ȍ에서
� I can't belieĄe they were talking about me behind my back the whole time.   나는 그들이 그 내내 내 Ȍ에서 나에 대해 이
ħ기하고 있Ā다는 것을 Ǩ을 수 없다.

ğ4 bad blood noun phrase ƶ감정, 원한
� There's been bad blood between the two families for generations.   두 집안 사이에는 여러 Ł대 Ɣ안 ƶ감정이 있어 ȗ다.

ğ5 rub someone the wrong way idiomatic expression śĈ을 ƛǠ리게 하다
� Ʋis condescending tone really rubbed me the wrong way during the meeting.   Ď의 중 그의 ƛ만한 어조가 정Ė 내 ś
Ĉ을 ƛǠ리게 했습니다.

ğ6 hit it off phrasal Ąerb Ʈ 통하다, 금ǡ 친해지다
� ĭarah and her new colleague hit it off immediately and became close friends.   사라와 그ŕ의 Ɩ Ɣ료는 Ǥ시 Ʈ 통해서 
친한 친구가 되Ā다.

ğ7 the tip of the iceberg idiomatic expression Ĩ산의 일각
� The data breach affecting 10,000 users is just the tip of the iceberg—millions more may be compromised.   1만 ń
의 사용자에게 영Ș을 미친 데이터 유Ǔ은 Ĩ산의 일각일 ș이다. 수Ɨ만 ń이 ƀ 위험에 처했을 수 있다.

ğğ through the roof adĄerbial phrase 급등하다, ƌȚ다
� ĭales went through the roof after the celebrity endorsement was announced.   유ń인 țƆ 대사가 Ǻ표된 후 Ɖ매Ĝ이 
급등했다.

ğ9 the last straw idiomatic expression ư을 수 있는 마지막 한계, 결정Ǜ
� ơhen he arriĄed late for the third time this week, it was the last straw and I fired him.   그가 이번 주에 Ł 번Ȝ로 Ƈ게 
도Ǣ했을 때, 그것이 ư을 수 있는 마지막 한계였고 나는 그를 해고했다.

90 the whole shebang noun phrase ĸ든 것, č부
� ơhen they sold the business, they included the building, equipment, and inĄentory—the whole shebang.   그들이 
사업을 ȝ 때, ȓƐ, 장비, Ħ고 등 ĸ든 것을 Ȟƕ시ȟ다.

91 out of this world idiomatic expression 정Ė ƽ상적인, ł라운
� The dessert at that new restaurant was absolutely out of this world.   그 Ɩ 레스Ƞȡ의 ęĚ트는 정Ė ƽ상적이Ā다.

92 few and far between adjectiĄe phrase 드문, 매우 적은
� Ȣood job opportunities in this field are few and far between during an economic downturn.   Ĉ기 ƿ체기에는 이 분ħ
의 ě은 일자리가 매우 적다.

93 dime a dozen idiomatic expression ȣ하ęȣ한, 아주 ȣ한
� Ȣood ideas are a dime a doƥen, but successful execution is what really matters.   ě은 아이ę어는 ȣ하ęȣ하지만, 성
공적인 ĝ행이 정Ė 중Ī한 것이다.

94 don't judge a book by its cover idiomatic expression Ȥĸ습으로 Ɖ단하지 마라
� Ʋe may look intimidating, but don't judge a book by its coĄer—he's actually Ąery kind.   그는 위Ȉ적으로 Ɔ일 수 있지
만, Ȥĸ습으로 Ɖ단하지 마라ȥ그는 ĝ제로 매우 친절하다.

95 better safe than sorry idiomatic expression 안č한 게 ǲ다, 조심하는 게 ǲ다
� I always back up my files regularly because better safe than sorry.   나는 ĺ상 정기적으로 ģ일을 Ɨ업하는데, 안č한 게 
ǲ기 때문이다.
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96 every cloud has a silver lining idiomatic expression 고į 끝에 Ȧ이 ŵ다, 어āČ Ķ에도 ƺƱ이 있다
� I lost my job, but eĄery cloud has a silĄer lining—it gaĄe me time to pursue my passion.   나는 Ĵ장을 ūĀ지만, 고į 
끝에 Ȧ이 ŵ다ȥ그것이 내 열정을 추구할 시간을 주Ā다.

97 two wrongs don't make a right idiomatic expression ƮǷ에 ƮǷ으로 대ǫ해서는 안 된다
� ȧust because he lied to you doesn't mean you should lie back—two wrongs don't make a right.   그가 Ȩ에게 ƛȩĖ
을 했다고 해서 Ȫ가 ƛȩĖ로 ȫ아ħ 한다는 뜻은 아니다ȥƮǷ에 ƮǷ으로 대ǫ해서는 안 된다.

9ğ the grass is always greener idiomatic expression ǣ의 Ȭ이 ƀ Ċ Ɔ인다
� ĭhe quit her stable job for a startup, but soon realiƥed the grass is always greener on the other side.   그ŕ는 안정적
인 Ĵ장을 그만두고 스Ǜ트업으로 Ʃ지만, ȭ ǣ의 Ȭ이 ƀ Ċ Ɔ인다는 것을 ġŪŝ다.

99 when in rome idiomatic expression 로마에서는 로마Ƙ을 Ȁƞ라, 현지 Ȯ습을 Ȁƞ다
� I don't usually eat insects, but when in Rome, I'll try the local delicacies.   나는 Ɔ통 ȯȰ을 먹지 ė지만, 현지에서는 현
지 별미를 먹어ȱ 것이다.

100 actions speak louder than words idiomatic expression 행Ɣ이 ĖƆ다 중Ī하다
� Ʋe promised to help many times, but actions speak louder than words—he neĄer showed up.   그는 도와주ǃ다고 여
러 번 ȲĶ했지만, 행Ɣ이 ĖƆ다 중Ī하다. 그는 한 번도 나Ǜ나지 ėŝ다.

101 the early bird catches the worm idiomatic expression 일Ť 일어나는 Ɩ가 Ǧ레를 Ň는다, 부지런한 사ă이 성
공한다� I arriĄed at the sale an hour before opening and got the best deals—the early bird catches the wormľ   나는 개장 한 

시간 č에 Ł일장에 도Ǣ해서 Ģ고의 ƛ래를 했다. 일Ť 일어나는 Ɩ가 Ǧ레를 Ň는다ľ

102 don't put all your eggs in one basket idiomatic expression 한 Ǯ에 ĸ든 것을 ȳ지 마라
� Financial adĄisors often say don't put all your eggs in one basket when talking about inĄestment diĄersification.   
ĦŴ 고문들은 Ʀ자 다각화에 대해 이ħ기할 때 ȇȇ 한 Ǯ에 ĸ든 것을 ȳ지 Ė라고 Ė한다.

103 out of the blue adĄerbial phrase ȴ자기, Ƹȵ없이
� Ʋe called me out of the blue after fiĄe years of silence.   그는 5년간의 ƿǋ 후에 ȴ자기 나에게 č화했다.

104 once in a lifetime adjectiĄe phrase 일į에 한 번ș인
� Climbing ǀount EĄerest is a once in a lifetime opportunity for most people.   에ȶ레스트산 등ǭ은 대부분의 사ă들에게 
일į에 한 번ș인 기Ď이다.

105 a blessing in disguise idiomatic expression ǒ행으로 Ɔ이지만 나중에 ě은 결Ư를 가ȍ오는 일
� Ęosing that job was a blessing in disguise because it pushed me to start my own business.   그 Ĵ장을 ū은 것은 화
가 ő이 된 ȷ이Ā다. 그 ȸ분에 나만의 사업을 시ĥ하게 되Ā으니ƈ.

106 speak of the devil idiomatic expression Ćȡ이도 제 Ė 하면 ŵ다
� ơe were just talking about ǀaria, and speak of the deĄil, here she comes nowľ   우리는 ǡ금 마리아에 대해 이ħ기하
고 있Ā는데 Ćȡ이도 제 Ė 하면 ŵ다고 지금 여기 오Ȫľ

107 when pigs fly idiomatic expression 있을 수 없는 일, 절대 일어나지 ė을 일
� Ʋe'll apologiƥe when pigs fly; he's too stubborn.   그가 사Ư할 리 없다. 그는 ȨŴ 고집이 Ł다.

10ğ you never know discourse marker 알 수 없는 일이다, ĸƞ는 일이다
� Take an umbrella with you; you neĄer know when it might rain.   우산을 가ȍ가라. Ń제 비가 ƒ지 ĸƞ는 일이다.

109 a bolt from the blue idiomatic expression Ƒ천Ƭ력, čȹ ď상ƌ Ƿ한 Ȱ격적인 소식
� Ʋer resignation came as a bolt from the blue to eĄeryone in the office.   그ŕ의 사Ĵ은 사Ŵĝ의 ĸ든 사ă에게 Ƒ천Ƭ력 
같은 일이Ā다.
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110 no big deal idiomatic expression 별일 아니다, 대수롭지 ė다
� ơhen she thanked him for his help, he smiled and said it was no big deal.   그ŕ가 도Č에 감사하자 그는 미소를 지으Ƕ 
별일 아니라고 Ė했다.

111 a long shot noun phrase 가Ǘ성이 ƺȺ한 시도, 성공 ƟȻ이 Ǖ은 일
� Ȣetting the scholarship is a long shot, but I'm going to apply anyway.   장학금을 Ř는 것은 가Ǘ성이 ƺȺ하지만, 어ȼ든 
지원할 것이다.

112 the real deal noun phrase ŶȒ, ŶƧ
� After trying many imitations, I finally tasted the real deal at an authentic Italian restaurant.   ĉ은 ĸ조Ƨ을 먹어본 후, 
나는 마ƿ내 정통 이Ƚ리아 레스Ƞȡ에서 ŶȒ를 ȾƆŝ다.

113 a game changer noun phrase Ɖ도를 바ƍ는 것, 상황을 완č히 Ĺ화시ȿ는 Ī소
� The new smartphone technology was a game changer for the mobile industry.   Ɩ로운 스마트ɀ 기Ɂ은 ĸ바일 산업
의 Ɖ도를 바ƍ는 것이Ā다.

114 hit or miss adjectiĄe phrase ǒƟĝ한, 운에 ɂ기는
� The quality of serĄice at that restaurant is hit or miss, depending on which chef is working.   그 식당의 서비스 Ƨŏ은 
어Ƹ Ī리사가 일하ƸɃ에 Ȁ라 ǒƟĝ하다.

115 give or take prepositional phrase 대Ʉ, Ȳ간의 ǂ이를 두고
� The renoĄation will cost fifty thousand dollars, giĄe or take a few thousand.   리ĸɅɆ 비용은 ƭ 천 Ū러의 ǂ이를 두고 
대Ʉ 5만 Ū러가 들 것이다.

116 all in all discourse marker č체적으로, 대체로
� All in all, it was a wonderful trip despite the bad weather.   č체적으로 나ř ŋŌ에도 ǒ구하고 ɇŶ 여행이Ā다.

117 at the end of the day prepositional phrase 결ǰ
� At the end of the day, family is what matters most.   결ǰ 가ƅ이 가장 중Ī하다.

11ğ on the bright side prepositional phrase Ɉ정적으로 Ɔ면, ě게 į각하면
� It's raining, but on the bright side, the garden needs water.   비가 오지만, Ɉ정적으로 Ɔ면 정원에 Ɛ이 필Ī하다.

119 bottom line n. 핵심, 결ı
� The bottom line is we need more funding.   결ı은 우리에게 ƀ ĉ은 자금이 필Ī하다는 것이다.

120 cutting edge n. Ģɉ단, 선두
� This technology is at the cutting edge.   이 기Ɂ은 Ģɉ단에 있습니다.

121 hands down adĄerbial phrase 단연Ɋ, Ÿ도적으로
� ĭhe is hands down the best candidate for the position based on her qualifications.   그ŕ는 자격을 기Ɗ으로 단연Ɋ 그 
Ĵɋ에 가장 적합한 후Ɔ자이다.

122 in a nutshell prepositional phrase 간단히 Ė하면, ĪȲ하자면
� The entire business plan, in a nutshell, focuses on expanding into Asian markets within two years.   č체 사업 계ȅ
은 간단히 Ė하면 2년 내에 아시아 시장으로 Ɵ장하는 데 초ī을 ƠɌ다.

123 it's not rocket science idiomatic expression 그ǳ게 어ā운 일이 아니다
� Installing the software is straightforward—it's not rocket science, just follow the instructions.   소프트ɍ어 ēƌ는 간
단해Īȥ그ǳ게 어ā운 일이 아니에Ī, 그Ȃ 지ƿ을 Ȁƞ면 ɎĪ.
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124 no strings attached idiomatic expression 조ȓ 없이
� The philanthropist offered a generous donation with no strings attached, giĄing the organiƥation complete 
freedom.   그 자선가는 조ȓ 없이 관대한 기부금을 제공하여 조Ĵ에 완č한 자유를 주Ā다.

125 rule of thumb n. Ĉ험에 Ŧƛ한 ɏɐ
� As a rule of thumb, saĄe monthly.   Ĉ험에 Ŧƛ한 ɏɐ으로, 매Ū ĚǑ하라.

126 the whole nine yards idiomatic expression ĸ든 것, 완č히
� For the wedding, they went the whole nine yards with a liĄe band, fireworks, and a fiĄe-course meal.   결ɑ식을 위
해 그들은 라이브 ɒ드, ǒɓł이, 5Ɋ스 식사 등 ĸ든 것을 다 했다.

127 win-win adj. ɔɔ의, 상Ć 이ɕ이 되는
� The partnership created a win-win situation where both companies benefited from shared resources.   그 ģ트ȨŽ
은 두 Ď사 ĸ두 공유 자원으로부터 이ɕ을 Ŝ는 ɔɔ 상황을 만들Ā다.

12ğ get the ball rolling phrasal Ąerb 시ĥ하다, Ǣ수하다
� Ęet's get the ball rolling on this project by scheduling our first team meeting.   ɖ ķ Ď의 일정을 Ň아서 이 프로ƙ트를 
시ĥ하자.

129 off the top of my head adĄerbial phrase Ǥɗ에서, 대Ȱ į각해Ɔ면
� ƃff the top of my head, I would say the project will cost around fifty thousand dollars.   Ǥɗ에서 Ė하자면, 프로ƙ트 
비용은 Ȳ 5만 Ū러 정도일 것 같다.

130 on the same page prepositional phrase 의ȉ이 일ƌ하는, 같은 į각인
� Before we proceed, let's make sure eĄeryone is on the same page about the project goals.   Ŷ행하기 č에 ĸ두가 프
로ƙ트 목표에 대해 의ȉ이 일ƌ하는지 Ɵ인합시다.

131 think outside the box Ąerbal phrase ɘ을 ə어나 į각하다, ɚ의적으로 į각하다
� To solĄe this problem, we need to think outside the box and try unconĄentional approaches.   이 문제를 해결하ā면, 
우리는 ɘ을 ə어나 į각하고 Ġ다ŧ ŉŦƘ을 시도해ħ 한다.

132 a piece of the pie idiomatic expression ɛ, č체 중 일부를 ǂ지하는 것
� EĄery department wants a piece of the pie when the budget is allocated.   ď산이 배정ĕ 때 ĸ든 부서가 자기 ɛ을 원한
다.

133 keep an eye on idiomatic expression 지ɜƆ다, 주시하다
� Could you keep an eye on my laptop while I go to the restroomǝ   내가 화장ĝ에 가는 Ɣ안 내 노트ǔ을 지ɜȄ 줄 수 있어
Īǝ

134 catch someone red-handed idiomatic expression 현장에서 ɝŇ다, ɞ행 현장에서 Ň다
� ĭecurity cameras caught the employee red-handed stealing merchandise from the warehouse.   Ɔ안 ɟɠ라가 ɚ고
에서 상Ƨ을 ɡƌ는 Ĵ원을 현장에서 ɝŇŝ다.

135 the elephant in the room idiomatic expression ńƗ하지만 ĎĬ하는 문제
� EĄeryone aĄoided discussing the budget cuts, but it was clearly the elephant in the room.   ĸ두가 ď산 ɢ감에 대해 
ɣ의하는 것을 Ĭ했지만, 그것은 ńƗ히 ńƗ하지만 ĎĬ하는 문제였다.

136 break a leg idiomatic expression 행운을 ɤ어, Ʈ해Ȅ
� The director told the actors to break a leg just before the curtain went up.   막이 오ƞ기 Ĵč에 감ɥ이 배우들에게 행운
을 ɤĀ다.
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137 a taste of your own medicine idiomatic expression ǣ에게 한 대로 당하는 것, 자업자Ĕ
� After years of criticiƥing others, he finally got a taste of his own medicine when his work was reĄiewed.   수년간 ǣ
을 비Ɖ하ŗ 그는 자ś의 ĥ업이 ƾȠŘ을 때 자업자Ĕ을 당했다.

13ğ steal someone's thunder idiomatic expression ǣ의 공을 가로Ŋ다, ƻ을 ɦɧ다
� ǀy coworker announced my promotion before I could, completely stealing my thunder.   내 Ɣ료가 내가 할 수 있기 č
에 내 đŶ을 Ǻ표해서 완č히 내 ƻ을 ɦɧŝ다.

139 under your nose prepositional phrase Ɋɨ에서, 바로 Əɨ에서
� The missing keys were under your nose the whole time, right on the desk.   ū어ǆů 열ɩ는 ɋ상 위, 바로 Ȫ Ɋɨ에 내
내 있Ā어.

140 be in the dark idiomatic expression ĸƞ고 있다, 상황을 ģƶ하지 Ƿ하다
� ơe were completely in the dark about the company's financial troubles until the announcement.   우리는 Ǻ표가 있
을 때ƈ지 Ď사의 Ħ정 문제에 대해 čȹ ĸƞ고 있Ā다.

141 see the light idiomatic expression ġɪ다, 이해하게 되다
� After months of struggling, he finally saw the light and changed his approach.   ƭ Ū Ɣ안 고Ǎ분Ʀ한 후, 그는 마ƿ내 
ġɪ고 ŉŦ ǡ식을 바ƍĀ습니다.

142 go cold turkey phrasal Ąerb 단번에 Ȕ다, ȴ자기 중단하다
� After smoking for twenty years, he decided to go cold turkey and quit immediately.   20년간 ň배를 Ĭ운 후 그는 단번
에 Ȕ고 Ǥ시 금연하기로 결정했다.

143 get your feet wet phrasal Ąerb 처ĵ 시ĥ하다, Ĉ험을 ɫ기 시ĥ하다
� This internship is a great opportunity to get your feet wet in the finance industry.   이 인ɬŽ은 금ɭ 산업에서 처ĵ 시
ĥ하기에 ě은 기Ď다.

144 bite the dust idiomatic expression 죽다, ĝƨ하다
� Another small business has bitten the dust due to the economic downturn.   Ĉ기 ƿ체로 인해 ɮ 다ŧ 소ɏĸ 사업체가 
ĝƨ했다.

145 ring a bell idiomatic expression 어ǉɯ이 기억나다
� The name doesn't ring a bell—are you sure we'Ąe met beforeǝ   그 이ǿ이 어ǉɯ이 기억나지 ė는데, 우리가 č에 만ũ 적
이 있나Īǝ

146 miss the point idiomatic expression Īī을 Ƥƌ다, 핵심을 이해하지 Ƿ하다
� Ǟou completely miss the point if you think this is just about money.   이것이 단지 돈에 관한 것이라고 į각한다면 당ś은 
Īī을 완č히 Ƥ친 것이다.

147 bread and butter idiomatic expression 주Ī 수입원, į계 수단
� ĭoftware deĄelopment is our bread and butter, but we're expanding into consulting serĄices.   소프트ɍ어 개Ǻ이 우
리의 주Ī 수입원이지만, 우리는 Šēɰ 서비스로 Ɵ장하고 있다.

14ğ a drop in the bucket idiomatic expression ƖǺ의 Ĭ, Ǉ 문제에 비해 ɱ없이 부ƅ한 ɲ
� The donation was generous, but it's just a drop in the bucket compared to what's needed.   그 기부금은 후했지만, 필
Ī한 것에 비하면 ƖǺ의 Ĭ에 ǒƯ하다.

149 back to the drawing board idiomatic expression 처ĵ부터 다시 계ȅ하다
� The proposal was rejected, so it's back to the drawing board for the team.   제안이 ƛ부되어서 ķ은 처ĵ부터 다시 계ȅ
해ħ 한다.
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150 sit tight Ąerbal phrase ɳŀ ė고 기다리다, ɴ자Ɋ 기다리다
� The financial adĄisor told us to sit tight and wait for the market to recoĄer before selling our stocks.   ĦŴ 고문은 주
식을 ȝ기 č에 시장이 Ďőĕ 때ƈ지 ɳŀ ė고 기다리라고 Ė했다.

151 take the cake idiomatic expression 가장 łɵ다, ɶƌ이다
� I'Ąe heard some bad excuses before, but yours really takes the cake for creatiĄity.   č에 나ř Ĺń들을 들어ɷ지만 당
ś 것은 ɚ의성에서 정Ė ɶƌ이다.

152 by the skin of your teeth idiomatic expression 간ś히, 아Ǡ아Ǡ하게
� Ʋe passed the exam by the skin of his teeth with a score of exactly 60ɸ.   그는 정Ɵ히 60ɸ의 ī수로 간ś히 시험에 합
격했다.
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